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Découvrons le hockey sur glace

 Owen et Léane présentent le hockey sur glace :

 * C'est un sport très populaire

 * Un match se joue entre deux équipes de 20 joueurs (dont les remplacants), 2 arbitres et 2 arbitres assistants.

 * Le match se déroule sur une patinoire. Plusieurs zones sont définies grâce aux marquages au sol : une zone
défensive, une zone offensive et une zone neutre.

 * Chaque équipe tente d'envoyer le palet dans les buts de l'équipe adverse.

 * Pour se protéger, les joueurs portent des casques, des visières et des gants.

 * Les meilleures nations sont le Canada, les Etats-Unis et la Suède.

 * Pour en savoir plus : https://sport.francetvinfo.fr/les-jeux-olympiques/jo-2018-zoom-sur-le-hockey-sur-glace
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