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Découvrons le ski de fond grâce à la médaille de bronze du relais 4x10 km

 Après la médialle de bronze en relais 4x10 km, Assya et Léa présentent le ski de fond :

 * le ski de fond est olympique depuis 1924.

 * il y a 12 épreuves parmi lesquelles le skiathlon, le sprint, le 10km, le 15 km, le relais, le sprint par équipe, le 30 km,
le 50 km...

 * les meilleurs pays sont la Norvège, la Russie, la Suède et la Finlande.

 Le ski de fond en trois mots : https://sport.francetvinfo.fr/les-jeux-olympiques/jo-2018-zoom-sur-le-ski-de-fond
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