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Découvrons le combiné nordique

 Angélique présente le combiné nordique :

 * Ce sport est une combinaison de deux disciplines : le ski de fond et le saut à ski.

 * Ce sport vient de Norvège.

 * C'est un sport olympique depuis le début des JO d'Hiver.

 * Il y a des épreuves individuelles (tremplin 90 m. 120m) avec une course de ski de fond de 10km.

 Pour en savoir plus : https://sport.francetvinfo.fr/les-jeux-olympiques/jo-2018-zoom-sur-le-combine-nordique
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