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Intervention de l'infirmiére scolaire

Lundi 19 mars,

I'infirmiére scolaire est venue dans la classe de CP pour parler
du sommeil : elle a distribué un questionnaire et a discuté

avec les éleves de leurs habitudes pour le coucher et le réveil...
Elle reviendra a I'école le_jeudi 5 avril a 17h00

pour partager les résultats (anonymes) du questionnaire avec les
parents. Elle en profitera pour parler des besoins des enfants en
matiére de sommeil, ainsi que des facteurs qui peuvent perturber
I'endormissement ou favoriser la fatigue. Tous les parents
intéressés peuvent venir, méme si leurs enfants ne sont pas en
CP!

Pour une bonne
organisation, veuillez nous informer de votre présence /
absence avant le 30 mars.

Merci de votre compréhension.
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